
 

 

 

 

 

 

 

Die Grundpfeiler des Tarots 

Woche 1 

Vorstellrunde 

• Die Struktur des Tarots, das Rider-Waite-Smith Deck und andere 

• Material: Die Struktur des Tarots 

 

Woche 2 

Archetypen, Carl Gustav Jung, das göttliche Feminine & deine Intuition 

• Material: Archetypen, Carl Gustav Jung, das göttliche Feminine 

• Hausaufgabe: Übung für die Stärkung der Intuition 

 

Woche 3 

Ethik, Grenzen, Haftungsausschluss & deine Nische 

• Material: Anregungen zum Journalling 

• Hausaufgabe: Journalling 

 

Woche 4 

Die Große Arkana: Die Reise der Heldin 

• MP3: Tarot Meditation – Die Närrin 

• Hausaufgabe: ziehe Kleidung an für die nächste Stunde, die Wasserfarbe oder Filzer 

abbekommen dürfen. Wir werden kreativ! 
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Woche 5 

Die Karten des Großen Arkana, eine Kreative Stunde 

• Material: Großes Arkana „Cheat Sheet“ 

• Material: Ausmalbilder 

• Hausaufgabe: Ausmalbilder, Basteln 

 

Woche 6 

Die Vier Elemente, Astrologische Prinzipien und der kabbalistische Baum des Lebens 

• Material: Zusammenfassung der Stunde 

 

Woche 7 

Das Kleine Arkana - Numerologie & die Zahlenkarten 

• Material: Zahlen „Cheat Sheet“ 

 

Woche 8 

Das Kleine Arkana - – Die Hofkarten 

• Material: Zusammenfassung der Stunde 

• Hausaufgabe: Wer ist es? 

 

Woche 9 

Das Deck der Schwerter 

• Material: „Cheat Sheet“ & Journalling Anregungen 

 

Woche 10 

Das Deck der Stäbe 

• Material: „Cheat Sheet“ & Journalling Anregungen 

 

Woche 11 

Das Deck der Kelche 

• Material: „Cheat Sheet“ & Journalling Anregungen 
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Woche 12 

Das Deck der Münzen 

• Material: „Cheat Sheet“ & Journalling Anregungen 

• Hausaufgabe: Bereite dich auf die nächste Stunde vor mit bequemer Kleidung, bring 

einen Kristall oder etwas, was du gerne zum Meditieren bei dir hast 

Woche 13 

Q&A, Übung, Tarot Meditation & Feier 

• MP3: Tarot Meditation – Die Magierin 

• Email/PDF mit allen noch offenen Fragen, falls notwendig 


